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Presentacion

La Universidad Autonoma Metropolitana, Unidad Xochimilco, reafirma su compromiso
histérico con la construccion de una universidad socialmente responsable,
ambientalmente consciente y orientada al bienestar colec tivo. En este marco, la
Oficina de Gestion Ambiental presenta el Informe de Actividades 2025 , documento
que reune los avances, acciones y resultados obtenidos durante el periodo enero o}
diciembre de este afo.

Este informe sintetiza el trabajo realizado en ma  teria de educacién ambiental, manejo
integral de residuos, fortalecimiento de procesos institucionales, promocion de la
participaciébn comunitaria y puesta en marcha de proyectos estratégicos vinculados

con la sustentabilidad universitaria. Las actividades aqui descritas dan cuenta de un
esfuerzo constante por integrar la responsabilidad ambiental en la vida cotidiana de

la comunidad universitaria y en la gestion de los espacios que conforman nuestra
Unidad.

Asimismo, el 2025 fue un afio clave para consolidar el trabajo coordinado con la
Comision Académica Universidad Sustentable y Sostenible , desde donde se
articularon propuestas, estrategias, diagnosticos y programas a través del proyecto
académico interdisciplinario Universidad Sostenible y Sustentable 2025 -2028. Esta
colaboracién permite y permitirA ampliar el alcance de las iniciativas, mejorar su
impacto y asegurar que cada accion presente y futura este respaldada por criterios

técnicos, académicos y comunitarios.

Las actividades desarrolladas, que incluy  en jornadas educativas, el Reciclatron UAM
X, campafias de separacion, esfuerzos de vinculacion social, el disefio de sistemas de
captacion de agua de lluvia, diagnésticos y programas de reforestacion y proyectos

de identidad arbérea de la UAM -X, entre mucha s otras, reflejan el compromiso de la
UAM-X por avanzar hacia una gestibn ambiental mas integral, participativa y
orientada al futuro.

Este documento es, en esencia, un testimonio del trabajo colectivo, de la
colaboracién entre areas académicas y administr ativas, y del entusiasmo de
estudiantes, profesorado, personal administrativo que contribuyen diariamente a la
construccion de una UAM  -X més sustentable.

Con este informe, la Oficina de Gestion Ambiental refrenda su mision de acompafiar,
coordinar y fortale cer los esfuerzos institucionales en materia ambiental, consolidando
una ruta de trabajo que responde tanto a las necesidades actuales como a los
desafios que enfrenta nuestra universidad en los proximos afios
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Introduccion

El presente informe reline y sistematiza las actividades desarrolladas por la Oficina de
Gestion Amb iental de la Universidad Autbnoma Metropolitana, Unidad Xochimilco,
durante el periodo comprendido entre el 6 de enero y el 19 de diciembre de 2025 . Su
contenido se integra en el marco del Proyecto Académico Interdisciplinario Universidad
Sustentable y Sostenible 2025 62028, instrumento rector que orienta la politica
institucional en materia ambiental y define los lineamientos para avanzar hacia una

gestion universitaria integral, responsable y coherente con los desafios contemporaneos
derivados de la crisis climatica y ambiental.

Durante el periodo que abarca este informe, se llevaron a cabo intervenciones y
programas encaminados a optimizar el uso de recursos institucionales, fortalecer la
conservacion del entorno natural, mejorar procesos de manejo y cont rol de residuos, y
promover iniciativas que contribuyen a la resiliencia ambiental de la Unidad. Asimismo,

se impulsaron actividades educativas, talleres, conferencias y campafias de
sensibilizacion que fomentaron el andlisis critico, la reflexién y la acci 6n colectiva con
ambientales prioritarias, como la conservacion de biodiversidad y el entorno urbano, el

manejo integral de residuos y la respuesta al cambio climatico.

El desarrollo de estas acciones fue posible gracias a la participacién coordinada de la
distintas areas académicas y administrativas, asi como al compromiso de estudiantes,
personal docente y personal de apoyo, cuya colaboraciéon permitié consolidar
proyectos, fortalecer procesos y ampliar el alcance de las iniciativas. Del mismo modo,
la vinculacién con organismos publicos, instituciones educativas y organizaciones
contribuy6 al enriquecimiento técnico y operativo de las actividades emprendidas
durante este afio.

Este documento constituye, en consecuencia, un testimonio del esfuerzo instituci onal
realizado durante 2025 para avanzar desde esta oficina en la implementacion del
Proyecto Universidad Sustentable y Sostenible 2025 62028. La informacién aqui
presentada reafirma el compromiso de la UAM -X con la construccion de una
universidad ambiental mente responsable, socialmente consciente y preparada para
enfrentar los retos presentes y futuros mediante la labor coordinada de la Oficina de
Gestion Ambiental y de toda la comunidad universitaria
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1. Talleresy eventos sobr e sustentabilidad

Durante el 2025, | a Oficina de Gestion Ambiental desarroll6 una serie de talleres,
campafas y eventos orientados a consolidar la cultura ambiental en la
comunidad universitaria. Estas acciones se enfocaron en promover la reflexion,

el con ocimiento y la adopcién de practicas responsables entre estudiantes,
personal académico y administrativo mediante espacios de aprendizaje
tedrico -practico . A través de estas actividades se fortalecieron habitos
sustentables, el consumo consciente y la gestion adecuada de residuos,
contribuyendo a la construccién de una UAM-X mas comprometid a con la
sustentabilidad

1.1 Evento UAMistad

El 14 de febrero se llevo a cabo , en el Centro Cultural UAM -X, el evento
conmemorati vo del D2a de | a Amidsdigardzado dde n o mi
manera conjunta con la Oficina de Promocién y Prevencion de la Salud

(Propresa) Yy la Oficina de Actividades Culturales. Estajornadaintegr6 dindmicas
recreativas y ambientales que combinaron socializacién y sensibilizacién:

actividades ludicas, intercambio de buenas practicas y refuerzo de valores

comunitarios entorno a la sostenibilidad . Bl evento logr6 una participacion de

600 asistentes. A continuacion, se presenta la descripcién de las actividades
desarrolladas durante el evento.

1.1.1 Eco-mural
Con la participacibn de 80 personas, se llevd a cabo la elaboracién
colaborativa de un mural realizado con materiales reciclados en el cual la
comunidad universitaria plasmé mensajes de amistad mediante el uso de
pinturas sobre una lona reutilizad a, promoviendo la reflexion sobre la
conservacion y la vida comunitaria (ver figura 1) . Esta actividad, de caracter
pedagdgico y estético, fomentd la apropiacién del espacio y la creatividad
mediante el uso responsable de recursos, fortaleciendo al mismo t iempo valores
de cooperacion y cuidado ambiental

DTN e v

Figura 1 Econural con mensajes de amistad elaborgmw la comunidad universitaria UAM
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1.1.2 Reciclay obtén una rosa
Esta actividad conté con 277 participantes y consistié en el intercambio de
materiales reciclables (papel, pet, latas, carton)  por rosas, como una estrategia
que ince ntiva la separacion de residuos desde el origen y que reconoce la
contribucién de la comunidad universitaria ; combina ndo, ademas,
sensibilizacion con recompensa simbdlica para promover habitos sostenibles,
logrando asiintercambiar 150 rosas (ver figura 2) .

Figura 2 Intercambio de una rosa por materiales reciclables
1.2 Evento Primera Jornada Ambiental
El 5de marzo se llevé a cabo , en el Centro Cultural UAM -X, la Primera Jornada
Ambiental titulada 0 Con s ume |l ocal , Cc 0 n Hubsta activeladp o n s a
incluyé una expo -venta y diversos talleres paraimpulsar el consumo responsable

y el apoyo a productores locales (ver figura 3). A través de las actividades
desarrolladas, la jornada promovié las cadenas cortas de comercializacién y el
fortalecimiento del tejido productivo regional, alcanzando una asistencia de

600 personas. En seguida, se detallan los talleres realizados durante la jornada.

Figura 3 Expeenta de productos artesanales y ecologicos
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1.2.1 Taller de bebederos para aves
El taller contdé con 30 asistentes, quienes aprendieron sobre la importancia
ecologica de la avifauna urbana y su papel en el equilibrio de los ecosistemas
locales , posteriormente, los participantes realizaron la construccion de
bebederos para aves utilizando materiales reciclados . La actividad permitio
reforzar préacticas de reutilizacion responsable de recursos, estimular la
creatividad y fo rtalecer la conciencia ambiental, al tiempo que promovio el
compromiso de la comunidad universitaria con el cuidado de la biodiversidad
(ver figura 4).

—

Figura 4 Taller de bebederos para aves

1.2.2 Taller de aromatizantes naturales
Con la participacion de 60 asistentes , se impartié este tal ler enfocado en la

elaboracion de aromatizantes naturales con el objetivo de  ofrecer alternativas
ecoldgicas a productos comerciales de uso cotidiano  (ver figura 5) . Durante la
actividad, | os participantes conocieron sobre los beneficios ambientales y para

la salud del uso de ingredientes naturales , asi como la preparaciéon de
aromatizantes a partir de distintas esencias naturales  (como lavanda, naranja,
limén), alcohol etilico y agua.

Figura 5 Taller de aromatizantes naturales




1.2.3 Taller de bombas de vida
Este taller reunié a 60 asistentes , quienes aprendieron de manera tedrico -
practica a producir bombas de semillas como una herramienta de apoyo a
acciones de restauracion ecologica y reforestacion comunitaria (ver figura 6) .
Se brindé informacién sobre la importancia de esta técnica para | a
recuperacion de espacios degradados y la dispersion de especies vegetales
nativas. Después, los participantes realizaron el proceso de elaboracion, el cual
consistid en la mezcla de semillas seleccionadas con sustrato , hasta obtener
esferas compactas que permiten proteger las semillas y favorecer su
germinacion , fortaleciendo la accion colectiva, el cuidado del entorno y el
compromiso con la recuperacion de espacios verdes.

Figura 6 Taller de bombas de vida

1.2.4 Taller de pulseras con micro macramé
Con 40 participantes, este taller,  promovi 0 la creatividad sustentable mediante
la elaboracion de pulseras artesanales utilizando técnicas de micro macramé y
materiales reutilizados (ver figura 7). Durante la actividad, | o0s participantes
recibieron indicaciones bésicas sobre la técnica, los tipos de nudos y el
aprovechamiento de insumos disponibles, integrando la dimensién ambiental al
proceso creativo. El taller promovio la creatividad sustentable, el uso
responsable de los recursos y la reflexion sobre practicas de consumo mas
sustentables dentro de la comunidad universitari  a.

Figura 7Taller de pulseras con micro macramé

Paginal3| 93




1.2.5 Taller de marcos fotograficos con material reciclado
Este taller cont6 con 30 asistentes y se enfocO en la elaboracion de marcos
decorativos fotograficos decorativos mediante el uso de cartén reciclado  (ver
figura 8) . Durante la actividad, se mostré sobre el disefio, la reutilizacion de
distintos materiales y la planeacion del marco segun el tamafio . Posteriormente,
los participantes realizaron el proceso de elaboracién, que incluyé el
ensamblaje de carton , decoracion y acabado de los marcos, incorporando
criterios de creatividad y aprovechamiento eficiente de los recursos disponibles.
La actividad fomento la reutilizacién de materiales, la expresion creativa y el
fortalecimiento de principios de economia circular y cons umo responsable
dentro de la comunidad universitaria.

7- y= .lli:ﬂsgf ME

Figura 8Taller de marcos fotograficos con material reciclado

1.2.6 Taller de pigmentos naturales
Con una participacién de 80 personas, este taller ensefid a producir pigmentos
naturales como alternativa a productos sintéticos de uso comaun (ver figura 9).
En esta actividad , se explicO sobre el origen, las propiedades y el valor
ecoldgico, cultural y artistico de los pigmentos naturales , después, los
participantes llevaron a cabo el proceso de elaboracion, que incluy6 la
seleccion y preparacion de insumos naturales, su trituracion o maceracion, la
extraccién del color mediante procesos sencillos y su mezcla con aglutinantes
naturales para obtener pigmentos utilizables en actividades artisticas. La
actividad promovi6 practicas creativas menos contaminantes y fortalecié
adopcion de opciones sostenibles dentro de la comunidad universitaria.

Figura 9Taller de pigmentos-naturales
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13 Taller y campafia de separacion de residuos sélidos urbanos en la UAM

X
El 26 de febrero, con la participacion de 66 asistentes, se llevd a cabo un taller

de capacitacion inic  ial para la campafa de separacién de residuos sélidos
urbanos ( RSU en la UAM -X. Durante el taller, se abordaron  los conceptos basicos
de la separacion de residuos, los criterios establecidos para su correcta
clasificacién y su aplicacién en la practica co tidiana en la UAM -X, con la
finalidad de optimizar y mejorar  la eficiencia del sistema de gestién de RSU (ver
figura 10).

Figura 10 Inicio d&aller ycampafia de separacion de residuosdadiurbanos en la UAM

1.4 Taller de manejo de residuos peligrosos UAM ~ -X

El 3 de abril, con una asistencia de 100 personas, se llevo a cabo el Taller de
Mane jo de Residuos Peligrosos en la UAM -X, organizado de manera coordinada
con la Oficina de Proteccién Civil, el area de UPEAL-Bioterio, el Hospital
Veterinario y la Coordinaciéon de QFB. Esk taller estuvo orientad o0 a capacitar
al personal universitario en el manejo seguro, adecuado y normativo de los
residuos peligrosos generados dentro de la Unidad, con el propésito de reforzar
la prevencion de riesgos y asegurar el cumplimiento de la normatividad
ambiental vigentes  (ver figura 11) .

TALLER =
MANEJO DE RESIDUOS
PELIGROSOS Y
PREVENCION DE RIESGOS
EN LA UAM-X

Figura 11Taller de manejo de residuos peligrosos WAM
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15 Tunel de los resid uos

ElI d2a 8 de abril - a cabo I a ins
|l os residuoso, el aborada a partir de ma
expusieron principalmente residuos electronicos, con el fin de que las personas
visitantes conocieran los impactos ambientales y sociales asociados a los
residuos de manejo especial, asi como la importancia de su tratamiento y
disposicion adecuada. Esta instalacion fue disefiada y construida por
estudiantes que realizan su servicio social en la O  ficina de Gestion Ambiental,
fortaleciendo su formacion practica y su compromiso ambiental, como se
observaenla figural 2.

Figura 12 Instalacioh y (i SNI> OG A B a¢ gy St RS 2a& NBaARdz2

1.6 Dia de la Tierra 0 Apaga las luces

B dia 22 de abril se llevo a cabo la activacion conmemorativa del Dia de la
Tierra, denomi nada OApaga | as lucesao,
energético y promover la reflexién colectiva sobre la importancia del consumo
responsable de la ener gia eléctrica y su impacto en el medio ambiente. Esta
actividad buscé sensibilizar a la comunidad sobre la necesidad de adoptar
habitos sustentables que contribuyan a la proteccién del planeta y al uso
eficiente de los recursos naturales.

La actividad con sistio en la invitacién a la comunidad a participar en un apagon
simbdlico de luces durante una hora, como acto representativo de compromiso
ambiental. De manera complementaria, se realizaron diversas actividades
recreativas al aire libre, disefiadas para i  ncentivar la participacion activa y la
convivencia. Estas actividades incluyeron pequefios circuitos dinamicos en los

gue los participantes saltaban aros de plastico y también conos; posteriormente,
realizaban saltos con cuerdas y finalizaban con una activi dad ludica que
consistia en derribar soldaditos de juguete utilizando canicas.
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Asimismo, se llevd a cabo la actividad de abrazar un arbol, promoviendo el
contacto directo con la naturaleza y la apreciacion de la belleza escénica de
los espacios verdes , tal como se muestra en la Figura 13.

Durante el desarrollo de la activacién también se reforzé el mensaje sobre la
importancia de mantener espacios 100 % libres de humo de tabaco,
destacando los beneficios que esto representa tanto para la salud de las
personas como para el cuidado del entorno. La actividad conté con una
participacion aproximada de 100 personas, lo que reflejé un alto interés y una
respuesta positiva por parte de la comunidad, consolidando este tipo de
acciones como estrategias efectiva s para la educacion ambiental y la
promocién de una cultura de sostenibilidad.

22 DE ABRIL

AGRADECEMOS TU
PARTICIPACIGN EN LA HORA
DEL PLANETA Y EN LAS

Figura12 OG A @I OAsy RSt : - CASNNI &l LI 3

Paginal7| 93




1.6.1 Dia dela Tierra & Evento con productores locales
El 23 de abril, en el marco de la conmemoracion del Dia de la Tierra, se llevo a
cabo un evento de vinculacion con productores locales, con el objetivo de
fomentar el consumo responsable, fortalecer la economia local y promover la
conservacion de la biodiversidad. La actividad tuvo lug ar en el espacio
conocido como Portico de la UAM -X, el cual funcion6 como punto de encuentro
para la comunidad universitaria y los productores participantes, favoreciendo el
intercambio de conocimientos y la sensibilizacién ambiental.

Como parte central de | evento, se desarrollé una actividad de intercambio de
residuos reciclables, tales como papel, carton, PET y otros materiales
aprovechables, con el fin de incentivar la correcta separacion de residuos y
reforzar la cultura del reciclaje. A cambio de los r esiduos entregados, se
otorgaron plantas cactaceas a los participantes, reconociendo su valor
ecolégico y su adaptacién a las condiciones climéticas locales. En total, se
entregaron 300 plantas cactaceas a integrantes de la comunidad universitaria,

tal com o se muestra en la Figura 14, promoviendo la valoracion, el cuidado y la
conservacion de especies vegetales.

El evento registr6 una participacion aproximada de 500 personas, lo que
evidencio un alto nivel de interés y compromiso por parte de la comunidad e
temas relacionados con la sostenibilidad, el manejo adecuado de residuos y la
proteccién del medio ambiente. Este tipo de acciones contribuye de manera
significativa al fortalecimiento de la educacion ambiental y a la construccién de
una cultura instituc ional orientada al desarrollo sustentable.

Figura 14 Evento con productores locales
entrega de plantas cactaceas
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1.7 Taller de cosméticos & Diversidad Sexual

El 25 de junio, como parte de la Jornada de Diversidad Sexual, se impartio el
Taller de Cosméticos en el Centro Cultural UAM  -X, con el propdsito de generar
un esp acio de aprendizaje, expresion y convivencia que integrara los enfoques

de inclusion, diversidad y sustentabilidad. Durante esta actividad, las y los
participantes elaboraron productos cosméticos ecolégicos, especificamente
balsamos hidratantes elaborados a base de cacao y betabel en polvo,
utilizando insumos naturales y amigables con el medio ambiente, tal como se
observa en la Figura 15

El taller no solo permitié el desarrollo de habilidades practicas, sino que también
fomento la reflexion en torno al ¢ onsumo responsable, la reduccién del uso de
productos industriales y la importancia de optar por alternativas sustentables que
minimicen el impacto ambiental. Asimismo, la actividad se concibié como un
espacio seguro e inclusivo, en el que se promovio el r espeto a la diversidad
sexual, la libre expresion y la participacién equitativa de todas las personas
asistentes, fortaleciendo los valores de igualdad y no discriminacion.

En esta actividad se cont6 con la participacién de aproximadamente 120
personas, lo que evidencid el interés de la comunidad por iniciativas que
articulan la educacién ambiental con la promocion de la diversidad y la
construccion de una cultura universitaria mas consciente, incluyente y
comprometida con el desarrollo sustentable.

Figura 15Taller Cosméticos naturales
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1.8 Taller Mares Limpios

El 27 de junio, en el marco de la conmemoracion del Dia Mundial del Medio
Ambiente y como parte de las activida des realizadas con motivo de la entrega
del Sistema de Captacion de Agua Pluvial, se llevé a cabo el taller titulado
OMares | i mpi os, latelacion vitaj @desagua y lesaesosistemas 0 ,
actividad formativa orientada a fortalecer la concientiz acion ambiental dentro
de la comunidad universitaria.

El taller tuvo como objetivo principal sensibilizar a los participantes sobre la
problemética de la contaminacién marina, asi como destacar la relacién vital

entre el agua, los ecosistemas costeros y la  conservacion de especies marinas,
particularmente las tortugas. A través de una dinamica tedrico -practica, se
abordaron temas como el impacto de los residuos sélidos en los océanos, la
importancia de mantener playas limpias y el papel de la sociedad en la
proteccion de la biodiversidad marina.

Durante la actividad, las y los asistentes aprendieron sobre las caracteristicas
biolégicas de las tortugas marinas y los métodos utilizados para su monitoreo y
conservacion, incluyendo la medicién de ejemplares como parte de los estudios
de seguimiento poblacional. Asimismo, se explicé detalladamente el proceso de
desove, las condiciones necesarias para la incubacién de los huevos y los
principales riesgos que enfrentan estas especies durante su ciclo de vida.

Como p arte del componente préactico, se realizé una simulacion de limpieza de

playas previa a la temporada de anidacion, con el propésito de ejemplificar las
acciones comunitarias que se implementan en distintas regiones de México para
garantizar condiciones segu ras para la llegada de las tortugas. Esta dinamica
permitié reflexionar sobre la corresponsabilidad social en la reduccion de
residuos y la prevencion de la contaminacion de cuerpos de agua.

Se contd con la participacion aproximada de 300 integrantes de la comunidad
UAM-X, entre estudiantes, personal académico y administrativo, como se
muestra en la Figura 16.

Figura16t I £ £ SNJ R




181 Eco-mur al oUn Mundo Sin Aguad
El 27 de junio, en el marco de la conmemoraciéon del Dia Mundial del Medio
Ambiente y como parte de las actividad es realizadas con motivo de la entrega
del Sistema de Captacibn de Agua Pluvial, se desarroll6 el eco -mural
participativo titulado o6Un Mundo Sin Ag
orientada a sensibilizar a la comunidad universitaria sobre la impor tancia del
cuidado, conservacion y uso responsable del agua.

El objetivo principal de esta iniciativa fue generar un espacio de expresion
colectiva que permitiera visibilizar, desde una perspectiva creativa, los efectos
ambientales, sociales y econdbmicos  que implicaria la escasez o ausencia de este
recurso vital. A través del arte, las y los participantes plasmaron su interpretacion

de cdmo seria el planeta sin agua, como se observa en la figura 17,
representando escenarios relacionados con la degradacion de los ecosistemas,
la pérdida de biodiversidad, la afectacion a la salud humana y el impacto en

las actividades productivas.

Figura 17EceY dzN} £ & !y adzyR2 { Ay | 3dz ¢

1.8.2 Taller Manejo de Ajolotes
El 27 de junio se llevd a cabo el Taller de Manejo de Ajolotes, dirigido a la
capacitacion de estudiantes y personal interesado en la biologia, conservacion
y manejo responsable del ajolote mexicano ( Ambystoma mexicanum ), especie
endém ica y catalogada en riesgo. Durante la actividad se abordaron aspectos
generales de su anatomia, ciclo de vida, habitat natural y las principales
amenazas que enfrenta, asi como buenas practicas para su cuidado y
conservacion. En el taller participaron 30 personas, fortaleciendo
conocimiento sobre la importancia ecolégica y cultural de esta especie, como
seobservaenla figura 18.

Figura 18Taller de manejo y conservacion del ajolote mexicar
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1.8.3 Taller Cultivos Hidropénicos
El 27 de junio se desarroll6 el Taller de Cultivos Hidroponicos, una actividad
formativa orientada a promover la produccion de alimentos sostenibles
mediante el uso de técnicas accesibles, eficientes y de bajo impacto ambiental.
Esta iniciativa se enmarco dentro de las acciones institucionales encaminadas a
fortalecer la educacién ambiental y fomentar practicas responsables en torno a
la seguridad alimentaria y el uso racional de los recursos naturales.

Durante la sesion, las y los participantes conocieron los principios basicos de la
hidroponia, incluyendo el funcionamiento de los sistemas de cultivo sin suelo, la
preparacion de soluciones nutritivas, el control de variables como el pH y la
conductividad eléctrica, asi como las ventajas de esta técnica en términos de

ahorro de agua y optimizacion del espacio. A La actividad generd un espacio
de reflexion sobre la importancia de diversificar los métodos de produccion
alimentaria y adoptar modelos mas sostenibles y resilientes ante los retos
ambientales actuales , como se muestra en la Figura 19. El taller cont6 con la
participacion de mas de 100  integrantes de la comunidad UAM  -X.

Figura 19Taller préactico de cultivos hidroponicos con participacion estudiar

1.8.4 Platica sobre filtros de agua
El 27 de junio se impartié la Platica sobre filtros de agua, dirigida a sensibilizar a la
comunidad sobre la importancia de mejorar la calidad del agua para consumo
doméstico. En esta sesion informativa se presentaron distintos métodos de
filtracion, como se aprecia en la figura 20. Los principios basicos de
funcionamiento y estrategias practicas para su implementacién en entornos
cotidianos son de suma importancia. La actividad estu vo dirigida a 20 personas
y contribuyd a reforzar el uso responsable del recurso hidrico




1.8.5 Disefio y presentacion del Dios de la Lluvia TI  &loc

Como parte de las actividades culturales y ambientales, cinco estudiantes de
servicio social disefiaron y elaboraron la escultura del Dios de la Lluvia Tlaloc, la
cual resignifica elementos de la cosmovision prehispanica desde una
perspectiva contemporanea vinculada a la sustentabilidad. Esta obra buscé
integrar cultura, arte y conciencia ambiental, destacan do la relevancia del
agua como recurso vital. La escultura fue presentada y expuesta al puablico el 27

de junio, como se observaenla  figura 21.

.

Figura 21Escultura del Dios de la Lluvidldt elaborada por estudiantes de servicio social

1.8.6 Recorridos del sistema de captacion de agua de lluvia
Del 1 al 31 de julio se realizaron recorridos guiados del Sistema de Captacion de
Agua de Pluvial (SCAP) instalado en la Unidad, como se muestraenla figura 22
con el objetivo de explicar su funcionamiento, beneficio s ambientales y aportes
educativos. Durante los recorridos se detallaron las etapas del sistema, su
capacidad de captacién y su contribucién al uso eficiente del agua. Estas
actividades fortalecieron la educacién ambiental practica y contaron con la
partic ipacion de 200 integrantes de la comunidad universitaria

Figura 22 Recorridguiado por el Sistema de Captacic
de Agua de Lluvia de la UAXA
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1.9 Taller de manejo de residuos peligrosos y prevencion de riesgos

El 1 de agosto se llevé a cabo el Taller de Manejo de Residuos Peligrosos y
Prevencion de Riesgos, una capacitacion teorico -pra ctica dirigida a personal
académico, administrativo y estudiantes que realizan actividades relacionadas

con el manejo de materiales y residuos de riesgo dentro de la Unidad.

La actividad fue organizada por el Equipo de Gestion Ambiental en
coordinacién con  Proteccion Civil, el UPEAL -Bioterio, el Hospital Veterinario y la
Coordinacion de QFB, fortaleciendo el trabajo interinstitucional y la
corresponsabilidad en materia de seguridad y cumplimiento normativo. Esta
colaboracién permiti6 abordar el tema desde u na perspectiva integral,
considerando tanto los aspectos técnicos como los protocolos de actuacion

ante posibles contingencias.

Durante el taller se reforzaron los lineamientos y procedimientos establecidos

para el manejo adecuado de Residuos Peligrosos (R P), Residuos Peligrosos
Bioldgico -Infecciosos (RPBI) y Residuos Peligrosos Quimicos (RPQ) , como se
observa en la Figura 23. Se revisaron las rutas de recoleccién interna, los criterios

de identificacion y segregacion, el etiguetado y almacenamiento tempora I, asi
como las medidas de seguridad necesarias para minimizar riesgos a la salud y al
ambiente. Asimismo, se enfatizé la importancia del uso correcto del equipo de
protecciébn personal y la actuacion oportuna ante incidentes. En esta
capacitacion participa  ron 70 personas .

Figura 23Taller de manejo de residuos peligrosos y
prevencion de riesgos

110 Festival de D2a de Muertos OM8scar as
En el marco de las actividades culturales y de sensibilizacion ambiental
desarrolladas por la Oficina de Gestion Ambiental, en colaboraciéon con
Actividades Culturales y PROPRESA, se llevé a cabo el Festival de Dia de Muertos
OM8scaras Vivas, Memori as Eternasb©éo, del
fortalecer la relacion entre cultura, tradicion y cuidado ambiental, promoviendo

practicas sostenibles y la reduccién de residuos durante las celebraciones
tradicionales. En conjunto, las actividades del festival contaron con una
participaciéon aproximada de 625 personas.
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El festival integré diversas actividades culturales, artisticas y comunitarias
orientadas a rescatar las tradiciones del Dia de Muertos desde un enfoque
ambiental, fomentando la reflexion sobre el consumo responsable, el reciclaje y

el uso de materiales sustentables en las celebraciones. A través de estas
acciones se promovié la participacion activa de la comunidad universitaria y el
fortalecimiento del sentido de identidad y memoria colectiva (ver figura 24).

Figura24 Festivalde Dia de Muertos

1.10.1 Memorial de los Recuerdos
El Memorial de los Recuerdos realizado el 29 de octubre consisti®6 en una

instalac i6n artistica elaborada con materiales reciclados, instalada en la
rotonda del Jardin Zapata, concebida como un espacio simbdlico para la
memoria y la reflexion colectiva. La actividad invité a la comunidad universitaria

a dejar mensajes anonimos dedicados a personas significativas, integrando arte,
memoria y sostenibilidad.  Asimismo, el Memorial convoco alrededor de 100
personas y tuvo como proposito reforzar el caracter del Jardin Zapata como un
espacio representativo, cultural y social, promoviendo su us 0 como area libre de
humo de tabaco, en concordancia con las acciones institucionales de salud y
bienestar. La instalacién propici6 un ambiente de respeto, introspeccion y
apropiacion del espacio  (ver figura 25).

s
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Figura25Memorial de losecuedos
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1.10.2 Taller de decoracion de calaveras de amaranto
El taller de decoracion de calaveras de amaranto se realizé en el espacio
conocido como Portico el dia 30 de octubre, con el objetivo de rescatar una
practica tradicional vinculada al Dia de Muerto S y promover alternativas
sustentables y alimentarias frente al uso de materiales convencionales altamente
procesados.

Durante el taller se logré convocar a 180 personas las cuales aprendieron el
proceso de elaboracién y decoracion de calaveras de amaranto , resaltando el
valor cultural, nutricional y ambiental de este ingrediente ancestral. La actividad
fortaleci6 el vinculo entre cultura, alimentaciobn sostenible y tradicion,
incentivando la creatividad y el aprendizaje colectivo (ver figura 26).
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Figura 26 Taller de decoracion de calaveras de amaranto

1.10.3 Expo venta de productos artesanales
La Expo-venta de productos artesanales se llevd a cabo en el espacio ubicado
frente a OEIl Pueblitod6 el d2z2a 30 de octubre
locale s de Xochimilco, quienes ofrecieron articulos alusivos a la temporada de
Dia de Muertos. Esta actividad tuvo como objetivo fortalecer el vinculo con
pequeiios productores regionales, promover el consumo local y visibilizar
procesos productivos de caracter a rtesanal y sustentable (ver figura 27) .
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La Expo-venta representd un espacio de intercambio econdmico, cultural y
social, que contribuy6 a la promocion de economias locales y al reconocimiento

del valor del trabajo artesanal como alternativa frente al CoNsSumo masivo, esta
actividad conto con una participacion de al menos 200 personas que
compraron y disfrutaron de estos productos

Figura 27Expo venta de productos artesanales

1.10.4 Recorrido de Dia de Muertos

El Recorrido de dia de Muertos  se realiz6 el 31 de octubre con el objetivo de
promover la cultur a, la tradicion y el sentido de comunidad dentro de la
Universidad Autébnoma Metropolitana, Unidad Xochimilco. El recorrido inici6 en

la Calzada de las Bombas |, con la participacién de alumnas y alumnos del taller
de danza regional de la Unidad , y concluyé e n el Jardin Zapata , integrando
expresiones representativas del folclor propio de esta celebracion tradicional.

Durante el trayecto se compartieron diversas manifestaciones culturales vy se
ofrecieron dulces a las y los asistentes , generando un ambiente fes tivo que
favoreci6 la convivencia, la apropiacion del espacio universitario y la
transmision de tradiciones populares asociadas al Dia de Muertos . La actividad
contd con la participacion de mas de 80 personas , consolidandose como una
accion significativa d e promocion cultural y fortalecimiento del tejido
comunitario en la UAM -X (ver figura 28).
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Figura28 Recorrido con danza regional con motivo del dia de muertos

1.105 Concurso de di sfraces OFl ores para | os
El Concurso OFI or es rgalizd e 31ldeoostubM y serericargdde s e
retomar | a tradici-n de oLa Flor M8s Bel
la participacion de la comunidad universitaria con 49 estudiantes que
participaron de un concurso de disfraces a través de una votaci on para elegir al
mejor disfraz, esta seleccion se realizd con flores de cempasuchil. Las flores
utilizadas fueron recolectadas previamente en el predio Las Animas, en
Tulyehualco, resaltando la importancia cultural y simbdlica de esta especie de
flor embl eméatica del Dia de Muertos.

La actividad busco fortalecer el rescate de tradiciones, asi como sensibilizar sobre
el valor cultural, ecolégico y social del cempasuchil dentro de los sistemas
agricolas y festividades tradicionales  (ver figura 29).
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Figura29 Concursaﬂe disfraces
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1.10.6 Concurso de ofrendas de Dia de Muertos (Oficinas y Jardin Zapata)
Como cierre del festival, se llevd a cabo el concurso de ofrendas, tanto de
aquellas instaladas en el Jardin Zapata como de las montadas en oficinas
universitarias, se registraron un total de 16 ofrendas para ambos concursos. Esta
actividad tuvo como obijetivo incentivar la participacion de la comunidad en el
rescate de tradiciones del Dia de Muertos, integrando criterios de creatividad,
identidad cultur al y practicas sostenibles.

Los premios entregados en el concurso estaban elaborados a base de
materiales reciclables y productos derivados de procesos de reciclaje,
reforzando el mensaje institucional sobre la importancia de incorporar principios

de suste ntabilidad en las expresiones culturales y en la vida cotidiana (ver figuras
30y 31).

< SRR
nstaladas en el |

Figura31 Ofrenda instalada al interior de las oficinas

1.10.7 Festival Navidefio NaviUAM 2025
El 10 de diciembre se lle vé a cabo el festival NaviUAM 2025, en coordinacion
con Actividades Culturales y PROPRESA, con el objetivo de sensibilizar a la
comunidad universitaria sobre la importancia de celebrar las festividades
decembrinas desde el respeto a la naturaleza y la redu ccion de residuos. A
través de esta actividad se promovieron practicas responsables de consumo,
reutilizacion de materiales y reflexion sobre el impacto ambiental de las
celebraciones tradicionales, fomentando una cultura de sostenibilidad en el
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marco de las festividades de fin de afio  a través de diversas actividades  (ver
figura 32).

Figura32 Premiaciorde concursos durante el festival NaviUAM 2025

1.10.8 Concurso de estrellas con materiales reciclados
En el marco de las actividades de NaviUAM 2025, se realiz6é el Concurso de estrellas
elaboradas con materiales reciclados, con el propdésito de incentivar la creatividad
y la participacién de la comunidad universitaria en practicas de reutilizacion y
aprovechamiento de residuos. En el concurso participaron d 0S equipos
conformados por cuatro personas cada uno, asi como cinco personas de manera
individual, quienes elaboraron estrellas navidefias a partir de materiales reciclables,
promoviendo una celebracién navidefia con enfoque sustentable (ver figura 33).

& gestionambientaluamx

NAVIUAM 'F p
IVOTAI

Figura 33 Concurso en redes sociales y premiacion de Estrellas para el arbol de los buenos deseos
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1.10.9 Intercambio de materiales reciclables por aguinaldos
Como parte de las acciones de fomento a la separacién y valorizacién de
residuos, se llevé a cabo el i ntercambio de materiales reciclables por aguinaldos,
mediante el cual se promovié la participacibn activa de la comunidad
universitaria en practicas de manejo responsable de residuos. Durante la
actividad se intercambiaron 200 aguinaldos, fortaleciendo la conciencia
ambiental y demostrando el impacto positivo de las acciones colectivas
orientadas a la economia circular (ver figura 34).

Figura34 Intercambio de materiales reciclables por aguinaldos

1.10.10 Decoracién del Arbol de los Buenos Deseos

En el marco de las celebraciones decembrinas, se realizo la decoracién del Arbol

de los Buenos Deseos, utilizando adornos elaborados con materiales reciclados,

con el objetivo de promover una Navidad sustentable y reforzar valores de
creatividad, re utilizacion y responsabilidad ambiental. La actividad cont6 con la
participacién de 150 personas, quienes contribuyeron a la creacién de un
espacio simbdlico que integré la expresion de deseos, la convivencia
comunitaria y el compromiso con el cuidado del medio ambiente  (ver figura 35).
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2 Participacion y Vinculacion  Interinstitucional
La Oficina de Gestion Ambiental realizé diversas acciones de participacion y
vinculacion interin stitucional con el objetivo de fortalecer el trabajo
colaborativo con diversas areas de la UAM -X, asi como con instituciones y
dependencias externas.  Estas acciones permitieron ampliar el alcance de las
iniciativas universitarias y reforzar el impacto de |  as acciones ambientalesen el
ambito académico, social y comunitario.

2.1 Celebracion del Dia del Agronomo (Las Animas, Tulyehualco)
ElI 24 de febrero, en el predio oLas ¢ni mas),
actividades culturales y ambient  ales con motivo de la Celebracion del Dia del
Agrénomo, evento organizado por la Licenciatura en Agronomia de la UAM -X.
Dichas actividades favorecieron el fortalecimiento de la vinculacion entre la
comunidad dela UAM -X, al impulsar practicas de produccion local responsable
y el intercambio de conocimientos. Las ac tividades en las que particip6 la
Oficina de Gestion Ambiental contaron con una asistencia de 200 personas.

2.1.1 Taller de elaboracion de aromatizantes naturales
Este taller contd con la asistencia de 100 personas, a quienes se les  ensefi¢ el
proceso de elaboracion de aromatizantes a partir de insumos de origen natural.
Eltaller permiti6 integrar la educaciéon ambiental con la celebracion del Dia del

Agrénomo, destacando la importancia de practicas responsables en la
produccion y manejo de recursos, y fortaleciendo la vinculacion de la
comunidad universitaria con iniciativas que fomentan la sostenibilidad y el
cuidado del entorno.  (ver figura 36).

§

Figura 36Taller de elaboracion de aromatizantedurales
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2.1.2 Taller de bombas de vid a
Con la participacion de 100 asistentes, se desarroll6 este taller enfocado en la
elaboracion de bombas de semillas como herramienta de restauracion
ecoldgica. La actividad promovio la participaciébn comunitaria en iniciativas de
recuperacion de espacios  verdes y degradados, fortaleciendo la conciencia
ambiental, el trabajo colaborativo y el compromiso con la sostenibilidad y el
cuidado del entorno, en consonancia con los valores de la profesion
agronomica (ver figura 37).

2.2 Visita de certific aci - n OEspacios 100% | ibres de
El 28 de marzo se recibieron visitas técnicas por parte de la Agencia de
Proteccion Sanitaria de la Ciudad de México (AGEPSA), adscrita a la Secretaria

de Salud, como parte del proceso de certificacion para c onsolidar espacios
universitarios 100 % libres de humo de tabaco. En esta visita, participé la Oficina
de Gestiéon Ambiental, en coordinaciéon con la Secretaria de Unidad, la  Oficina
de Promocion y Prevencion de la Salud (P ROPRESA y Proteccion Civil, con el
proposito de verificar el cumplimiento de los criterios establecidos. Gracias a esta

visita, la UAM -X obtuvo la certificacion que reconoce la creacion de entornos
universitarios saludables y libres de contaminantes asociados al humo de
tabaco, fortalecien do las condiciones para el bienestar de la comunidad
universitaria y la proteccion del ambiente (ver figura 38).

Figura 38 Certificacion despacios 100% libres de humt
tabaco
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2.3 Grabacion comercial Reciclatron UAM -X 2025

El13 de marzo se llevo a cabo la grabacion de un comercial promocional en las
instalaciones de UAM Radio, con el objetivo de fortalecer la difusion del
Reciclatron UAM -X 2025, enfocado en la recoleccion de residuos electrénicos,
eléctricos y electrodomésticos. Previo a la grabacion, se realizo la elaboracion
de un guién, en el cual se  definieron los mensajes clave que serian transmitidos
al publico, asi como la participacion de los distintos colaboradores. Durante la
grabacion, los participantes dieron lectura a sus dialogos, invitando de manera
claray directa a la poblacién a sumarse a esta iniciativa ambiental, destacando
la importancia del manejo adecuado de este tipo de residuos y su impacto
positivo en el cuidado del medio ambiente.

Una vez concluido el proceso de grabacion y edicion por parte de UAM Radio,

el comercial promociona | del Reciclatron UAM -X 2025 fue difundido a través de
la estacion de radio de la UAM, asi como mediante las redes sociales oficiales

de la Oficina de Gestion Ambiental, con el propésito de ampliar su alcance y
sensibilizar a la comunidad universitariaya | publico en general. En esta actividad
participaron siete integrantes de la Oficina de Gestion Ambiental, quienes
colaboraron de manera activa en la produccion del material audiovisual,
contribuyendo a la planeacion, grabacion y difusion del mensaje, tal como se
muestra en la figura 39.

Figura 39Grabacion del comercial del Reciclatron UAKO025 en UAM Radi
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2.3.1 Entrevista UAM Radio
El1 de abril se llevd a cabo una entrevista en vivo en UAM Radio 94.1 FM, con el
objetivo de difundir de manera amplia la logistica, alcances y beneficios
ambiental es del Reciclatrén UAM -X 2025. Esta participacion radiofénica permitio
fortalecer las acciones de comunicacion y sensibilizacién en torno a la correcta
gestion de residuos electrénicos, eléctricos y electrodomésticos, asi como
incentivar la participacién a  ctiva de la comunidad universitaria y del publico en
general.

En la entrevista participaron el Ing. Daniel Abraham Cervantes Huerta, jefe de la
Oficina de Gestion Ambiental; Marisol Barrios Yllan, asesora de la Secretaria de
Unidad; y la Lic. Magali Rios M endoza, colaboradora de la Oficina de Gestion
Ambiental. Durante la transmisién, los ponentes proporcionaron informacion
detallada sobre las fechas de realizacién del Reciclatron, los tipos de residuos
electrénicos que serian recibidos, asi como los benefi cios ambientales asociados
a su adecuada disposicién final. Asimismo, se dio a conocer la entrega de
incentivos a los participantes, como plantas aromaticas, como una estrategia

para fomentar la participacion y reforzar la cultura ambiental.

La entrevista permitié generar un espacio de diadlogo directo con la audiencia,
aclarar dudas y reforzar el compromiso institucional con la sostenibilidad y el
manejo responsable de los residuos, contribuyendo a la difusion efectiva del
evento, tal como se observa en la figura 40.

Figura 40. Entrevista en UAM Radio para la difusiéon del ReciclatronXUzIa5
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2.4 Dia de la danza
El 15 de abril se desarroll6 una actividad cultural con enfoque ambiental (ver
Figura 41), la cual integrd la expresion artistica, el movimiento corporal y la
promocién de valores comunitarios, con e | propésito de fortalecer la
apropiacion responsable de los espacios universitarios desde una perspectiva
sustentable.

Esta actividad se concibié como un espacio de convivencia e integracion que
permitié vincular el arte y la conciencia ambiental, fomenta ndo la reflexién
colectiva sobre la importancia del cuidado del entorno y el uso adecuado de

las instalaciones universitarias. A través de dinamicas participativas,
presentaciones artisticas y actividades de activacion fisica, se promovio el
respeto por lo s espacios comunes, la corresponsabilidad en su mantenimiento y

la construccion de una cultura ambiental basada en la colaboracion y el sentido

de pertenencia. En esta actividad participaron aproximadamente 400
integrantes de la comunidad universitaria, lo que refleja el interés y la disposicion
de la comunidad por involucrarse en iniciativas que combinan cultura, bienestar

y compromiso ambiental.

CULTURA | qevaRT  Sil¥ae

PARTE

Figum 41Actividad cultural del Dia de la Danza con enfoque ambienta
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2.5 Activaciones de espacios 100% libres de humo de tabaco
A partir del 22 de abrily de manera  permanente todos los dias miércoles, se llevan
a cabo acciones de sensibilizacién en distintas areas de la Unidad, con el objetivo
de promover una cultura libre de humo de tabaco entre la comunidad
universitaria. Estas actividades forman parte de la campaf a permanente
OEspacios 100 % | i bres de humo de tabaco
la conciencia sobre los efectos nocivos del consumo de tabaco y la exposicion
al humo ajeno, asi como fomentar entornos universitarios saludables y seguros.

Las acciones de sensibilizacion se realizaron una vez por semana durante todo el
afio, mediante actividades informativas y de acercamiento directo con
estudiantes, personal académico y administrativo, tal como se aprecia en la
figura 42 , incentivando el respeto  a los espacios libres de humo y el cumplimiento
de la normativa institucional vigente. La participacion activa de la comunidad
universitaria en su conjunto permitié consolidar estas acciones como una
estrategia continua de educacién ambiental y de salud

- / S

Figura 42 Activacioneate
sensibilizacion en espacios 100 % li
de humo de tabaco

2.6 Participacion en programa de bienvenida ATA o Generacion 100
El 29 de mayo, el Equipo de Gestion Ambiental participé en el programa de
bienvenida ATA dirigido a la Generacién 100, con el objetivo de acercar a las y
los estudiantes de nuevo ingreso a las acciones y programas institucionales en
materia de sustentabilidad.

Durante esta jornada informativa, se brindé una presentacién sobre las funciones

de la Oficina de Gestion Ambiental, destacando su papel en la implementacion

de estrategias orientadas a la reduccion de impactos ambientales, el uso
eficiente de los recursos y la promocién de una cultura ambiental dentro de la
Unidad. Asimismo, se difundieron los principales programas ambientales
institucionales, tales como las campafa s de separacion de residuos, jornadas de
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acopio, actividades de educacion ambiental, ahorro de agua y energia, entre
otras iniciativas vigentes.

De igual manera, se enfatizaron las distintas formas en que la comunidad
estudiantil puede involucrarse activa  mente en acciones sustentables, ya sea
mediante la participacion en talleres, voluntariados, proyectos académicos con
enfoque ambiental o iniciativas comunitarias impulsadas desde la Oficina. Esta
intervencion permitié sensibilizar a las y los nuevos integ  rantes de la comunidad
sobre la importancia de asumir una actitud corresponsable desde el inicio de su
trayectoria universitaria.

La actividad conté con la participacion aproximada de 600 personas, como se
observa en la Figura 4 3, lo que representdé una val iosa oportunidad para
fortalecer la cultura ambiental institucional desde el ingreso de la nueva
generacion.

Generacion 100

2.7 Eco-mural de los suefios

ElI29 de mayo se |l ev:- a cabmwurlad oree acois- ns udee

actividad colaborati va diseflada para fomentar la reflexiébn colectiva y la
expresion creativa en torno a la construccién de un futuro ambientalmente
responsable. Ver figura 4 4.

En esta dinamica participaron 100 estudiantes, quienes plasmaron en el mural

sus ideas, aspiracione s y compromisos personales relacionados con la
sustentabilidad, el cuidado del medio ambiente y la transformacién positiva de

su entorno. A través de frases, ilustraciones y mensajes simbdlicos, las y los
participantes compartieron su visién sobre temas co mo el uso responsable de los
recursos naturales, la proteccion de la biodiversidad, la reduccion de residuos y

la adopcion de habitos sostenibles dentro y fuera del ambito universitario.
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La actividad se consolid6 como un espacio de dialogo y participac i6n activa,
permitiendo que la comunidad estudiantil se reconociera como agente de
cambio y parte fundamental en la promocion de una cultura ambiental
institucional. Asimismo, el eco -mural quedé como un testimonio visual del
compromiso colectivo asumido por la comunidad, fortaleciendo el sentido de
pertenencia y la identidad universitaria con enfoque sustentable.

L

Figura 4! Elaboracion del Eemural de los suefios por
estudiantes de nuevo ingreso

2.8 Mindfulness
A partir del 6 de agosto y de manera permanente todos los miércoles, se
implementé la actividad de Mindfulness, en coordinaciéon con el area de
Divulgacion de la Ciencia, como parte de las acciones orientadas a promover
el bienestar integral de la comunidad universitaria desde una perspectiva
ambiental.

Esta iniciativa consisti6 en sesiones de relajacién guiada enfoc adas en la
reduccion del estrés y la mejora de la salud emocional, mediante la practica de
técnicas de respiracién consciente, atencién plena y conexién con el entorno
natural. Las sesiones se desarrollaron en espacios abiertos de la Unidad,
favoreciendo | a interaccion respetuosa con el ambiente y reforzando la
importancia de reconocer la relacion entre el equilibrio personal y el cuidado

del entorno. Hasta el momento han participado aproximadamente 100 personas

de la comunidad universitaria,  enlafigura 45 se observa la participacién en una
sesion.

Figura45 Sesion de Mindfulness realizada en espacio
universitarios
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2.9 Apoyo al Segundo Simulacro Nacional
El19 de septiembre se brind6 apoyo operativo a la Oficina de Proteccién Civil
durante el desarrollo del Segundo Simulacro Nacional, ejercicio prev entivo
realizado a nivel nacional con el propoésito de fortalecer la preparacion y
capacidad de respuesta ante situaciones de emergencia.

La participacion del equipo consisti6 en colaborar en la organizacion,
supervision y acompafnamiento de las actividades programadas, contribuyendo
a la correcta ejecucion de los protocolos de evacuacion y puntos de reunion
establecidos dentro de la Unidad. Asimismo, se reforzaron acciones de
sensibilizacion orientadas a promover la cultura de la prevencion y la gestion
integral de riesgos entre la comunidad universitaria. La actividad se desarrollo
con amplia participacion de la comunidad universitaria, como se muestra en la
Figura 46.

2.10 Bienvenida ATA & Generacién 101
El 22 de septiembre se llevd a cabo una platica introductoria dirigida a
estudiantes de la Generacion 101, con el propésito de dar a conocer el trabajo
gue realiza la Oficina de Gestion Ambiental y fomentar, como se aprecia en la
Figura 47. Desde el inicio de su trayectoria universitaria, u na cultura de
responsabilidad y compromiso con la sustentabilidad.

Durante la sesion se presenté la mision, objetivos y lineas de accion de la Oficina,

asi como los principales programas ambientales institucionales enfocados en la
gestion integral de resi  duos, el uso eficiente del agua y la energia, la educacion
ambiental y la promocién de practicas sostenibles dentro de la Unidad.
Asimismo, se compartieron las distintas oportunidades de participacion
comunitaria disponibles para el alumnado, tales como ta lleres, campafias,
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jornadas ambientales, voluntariados y actividades formativas. La platica contd
con la asistencia aproximada de 400 personas

GESTION
AMBIENTAL .

A 4 Y S2cy
Figura 47 Bienvenida ATA a estudiantes de la Generacion 1

2.11 Cafeteria Eco Verde
Con el fin de fomentar el consumo responsable dentro de la universida d, se da
continuidad al programa Cafeteria Eco Verde, este tiene como fin el realizar
compostaje de la materia organica funcional que se genera dentro de la
cafeterza de | a unidad, un programa conjunt
los dias martes y j ueves vienen por la materia organica generada.

Esta actividad tiene como objetivo llevar un registro de la cantidad de materia
organica producida en la cafeteria durante la semana y que sera procesada
para obtener composta  (ver figura 48).

ndd !

Figura48 Pesge déﬂMaterla Organica "Proyécto Cafeteria Eco Verde"

2.12 Participacion Institucional
2.12.1 Rankings

La participacién en rankings sobre el ambiente a escala internacional es una
estrategia clave para medir y mejorar la las acciones hacia el cuidado de
ambiente, asi como para fortalecer la posicion de la institucién en el escenario
global. A través de estas evaluaciones, la UAM -X puede demostrar su compromiso
con los estandares internacionales, destacando en aspectos como la
sostenibilidad y e | impacto social.
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2.12.2 Ranking Ul GREEN METRIC 2025
El Ul GreenMetric World University Ranking es una iniciativa internacional que
evalla la sostenibilidad de las universidades de todo el mundo, considerando
aspectos como infraestructura verde, e nergia, gestion de residuos, agua,
transporte y educacién ambiental. la UAM -Xochimilco en conjunto con las demés
unidades busca destacar su compromiso con la sustentabilidad a través del
manejo responsable de recursos, y programas enfocados en la sostenibi lidad. Su
participacién refuerza su posicion como una institucién lider en temas
ambientales dentro de México y promueve acciones concretas hacia una
universidad més verde y responsable.

2.12.3 Ranking The Impact 2025
El ranking "The Impact", desar rollado por Times Higher Education, mide la
contribucién de las universidades a los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
de las Naciones Unidas. La inclusion de la institucién en este ranking refleja su
compromiso con la generacion de un impacto positi vo tanto a nivel local como
global, alineando su quehacer académico con los retos y necesidades del
mundo actual.

3.Jornadas de Recoleccion

La Oficina de Gestibn Ambiental, reafirmando su compromiso con la
sustentabilidad, implementd diversas jornadas de recoleccién de residuos dentro
de la UAM -X. Estas acciones tuvieron como proposito promover la correcta
disposicién, separacibn y manejo de los distintos tipos de residuos, en
cumplimiento con las normativas ambientales vigentes. Asimismo, estas accione
reforzaron la participacion de la comunidad universitaria en la correcta
separacion y manejo de residuos, promoviendo la reutilizacion de materiales y la
responsabilidad compartida en el cuidado del ambiente.

3.1 Donacién de tapitas
El 8 de ener o se realiz6 la entrega de tapitas recolectadas en la unidad para
apoyar al programa del Banco de Tapitas A.C., organizacién dedicada a
recolectar, almacenar y reciclar tapitas de plastico para brindar apoyo a nifios
con cancer y sus familias . Esta activida d combiné el manejo responsable de
residuos plasticos con un impacto social significativo, promoviendo la cultura de
acopio, voluntariado y economia circular entre la comunidad universitaria.
Gracias a este esfuerzo conjunto, se lograron donar aproximadame nte mas de
200 kilogramos de tapitas, reflejando el compromiso ambiental y solidario de la
UAM-X (ver figura 49).
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Figura 49 Recoleccion de Tapita

3.2 Residuos Solidos
La gestién de los residuos sélidos constituyé una de las principales actividades
prioritarias de la Oficina de Gestibn Ambiental. Con el objetivo de facilitar su
manej oy mejorar los procesos de recoleccié  n, los residuos se clasificaron en dos
categorias: residuos solidos urbanos valorizables y residuos sélidos urbanos no
valorizables .

3.2.1 Residuos Solidos Urbanos Valorizables

Se llevd a cabo una recolecciéon mensual, realizada el Ultimo viernes de cada
mes, de materiales reciclables que habian sido acopiados, tales como plastico,
papel, carton y vidrio, entre otros . Durante el periodo reportado, se recuperé un
total de 18.315 toneladas de residuos valorizables. Esta accidon permitié
fortalecer el aprovechamiento de materiales, disminuir la cantidad de residuos
enviados a disposicion final y contribuir al fortalecimiento de las cadenas de
reciclaje. La recoleccion fue realizada por la empresa IASA, encargada
asegurar el manejo adecuado de los residuos recuperables generados en la
Unidad (ver figura 50).

—y N = b
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Figura50 Recoleccion dResiduos Sélidos Urbanos Valorizables
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3.2.2 Residuos Solidos Urbanos No Valorizables
La recolecciéon de res iduos soélidos urbanos no valorizables se realiz6 de martes

a viernes durante todo el afio 2025. Esta actividad incluyé la recoleccion de
aquellos residuos que no pueden ser reciclados. Los residuos no valorizables se
clasificaron en organicos e inorganicos, registrandose untotal 211.636 toneladas
(ver tabla 1 ). Estas acciones contribuyeron a una gestién ordenada de los
residuos generados en la Unidad, fortaleciendo las préacticas institucionales de
manejo responsable y el cumplimiento de la normatividad ambi ental aplicable.

EDatos de Recoleccién de RSU

Y

o [ T 4 I 0 14e € 20c
Tabla 1 Ejemplo de tabla de informe de recoleccion de res
no valorizables

33 Campafa ORecicla tus cartuchos de
Del 18 de febrero al 19 de diciembre de 2025, se llevo a cabo la campafia
ORecicla tus cartuchos de t-ner o6, medi ant
cartuchos de téner v acios para su reciclaje o disposicion adecuada ; esta
iniciativa tuvo como finalidad prevenir el manejo inadecuado de residuos de
impresién, asi como promover practicas responsables para su gestion (ver figura
51). La comunidad universitaria participé entre gando directamente los
cartuchos en la Oficina de Gestion Ambiental, lo que permitié canalizar estos
residuos hacia rutas de manejo autorizadas.
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En la UAM Xochimilco nos encargamos de
dirigirlos al lugar adecuado para el manejo
de estos residuos.

sélo tienes que llevarlos a la
Oficina de Gestion Ambiental,
ubicada en:

Edificio A, primer piso, ala norte B
y9estionambiental@correo.xoc.uam. g

Teiéfono: 54837000 ext: 3827 m
E0S-CARTUCHOS DEBEN SER .
_ENSUBOLSA Y

Figura 51 Campafiaw S OA Of I (i dza €Ol

34Campafia 0 aNecesitas un cartucho de t-ner?696
Del 25 de febrero al 19 de diciembre d e 2025, se implementé la campafa
0aNecesitas un cartucho de t-ner?6, mediant
cartuchos de toner nuevos a distintas areas de la UAM -X que los requerian (ver
figura 52). Los cartuchos entregados fueron acopiados previamente y donados
por las diversas oficinas, y posteriormente puestos a disposicion mediante el
lanzamiento de esta campafia. Esb permitioé optimizar el aprovechamiento de
recursos institucionales, promover y fortalecer practicas responsables en el uso
de material es de impresion .

A e ()

AT - —

ATENCION unm-x

CESITASUN-,
""éEApJ‘UCHO E
TONER?

Edlfl::e A, prmwr piso -
< Corno gntmncmbnonnlccornn -ac G;u‘n'mx 3

V- Teléfon: 54837000 ext: 3827 &

Figura52 I YLJ 31 & AbS Séi\ﬂl-
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3.5 Primera recoleccion de cartuchos de toner
El 10 de marzo se llevé a cabo la entrega de seis cajas de cartuchos de téner
para su reciclaje dentro del Programa HP Planet, iniciativa dedicada a la gestion
responsable de impresion, promoviendo su correcta disposicion y el reciclaje
seguro de estos materiales. Esta accidn permitié acopiar los cartuchos de toner
en la Oficina de Gestibn Ambiental para su posterior entrega y tratamiento
adecuado, asegurando que los re siduos fueran gestionados de manera segura
y responsable (ver figura 53). Asimismo, la actividad contribuyé a fortalecer las
practicas institucionales de manejo de residuos de impresién en la UAM -X,
promoviendo acciones de sostenibilidad y en la adopcién d e hébitos
responsables en el uso y disposicién de insumos  electrd nico s.

Certificado de gestion de residuos de
manejo especial

Programa de devolucion y reciclaje de consumibles HP Planet Partners

@ RECICLA ELEGTRONGOS S.A DE GV REMSAL identiicado con o REC REMOGIIBOAY Returma

recibido los sigulentes

onsu a dura
Articulos fuera del alcance

Totak:

Peso totat 13745Kg

Figura 53 Certificado deecoleccion de cartuchos de téner

3.6 Reciclatron UAM -X 2025
Del 8 al 10 de abril se llev a cabo la jornada de acopio de residuos electronicos,
eléctricos y electrodomésticos, con el objetivo de promover la gestion
adecuada de estos materiales y su reincorporacion a procesos de reciclaje,
contribuyendo a la reduccién de impactos ambientales negativos asociados a
su disposicién inadecuada. Esta actividad estuvo dirigida a toda la comunidad
universitaria y a | publico en general, fomentando la participacién social en
acciones de responsabilidad ambiental.

Durante la jornada, las y los participantes tuvieron la oportunidad de entregar
sus residuos en el acceso vehicular de Calzada de las Bombas, punto
estratég icamente seleccionado para facilitar el acopio y la logistica del evento.

El Reciclatron cont6 con el apoyo de las empresas IASA y REHIME, las cuales
colaboraron en la recoleccion, manejo y traslado de los residuos, logrando un
acopio total de 3.6 tonelada s de materiales eléctricos y electrénicos.
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Como incentivo a la participacion, se realizé el intercambio de 300 plantas
aromaticas entre las personas que entregaron sus residuos, reforzando el
mensaje de corresponsabilidad ambiental y promoviendo practica
sustentables. En total, 395 personas participaron activamente en esta jornada,
contribuyendo al éxito del evento y al fortalecimiento de la cultura del reciclaje,

tal como se muestra en la figura  54.

Figura 54Primera jornada institucional de
recoleccion de Residuos Peligrosos Quimic

(RPQ)

3.7 Primera jornada de recoleccién de RPQ
Del 20 al 22 de mayo se llevé a cabo la Primera jornada de recoleccién de
Residuos Peligrosos Quimicos (RPQ), con el objetivo de garantizar su manejo,
almacenamiento y disposiciéon final conforme a la normatividad ambiental
vigente. La actividad estuvo dirigida a personal académico, administrativo y
estudiantes, promoviendo practicas responsables y seguras en el manejo de este
tipo de residuos. Durante la jornada se recolectaron 3.083 toneladas de RPQ y se
contd con la participacion de 120 personas, for taleciendo la cultura institucional
de gestion ambiental y prevencion de riesgos, como se observa en la figura 55.

Figur 5% rimera jornada istitucional d
recoleccion de Residuos Peligrosos
Quimicos (RPQ)
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3.8 Segunda recoleccion de cartuchos de téner
El 14 de agosto se realizd la Segunda recoleccién de cartuchos de téner
enfocada en la correcta canalizacién y tratamiento de este residuo de manejo
especial. Durante la actividad se gestiond la recoleccion de seis cajas de
cartuchos de toner de las marcas HP y Samsung, los cuales fueron enviados a
procesos de disposicion ad ecuada y reciclaje. Esta accion contribuy6é a la
reduccion de impactos ambientales y al fortalecimiento del reciclaje dentro de
la Unidad, como se muestraenla  figura 56.

Figura ® Segunda recolecaidy canalizacion de
cartuchos de téner para su manejo adecuat

3.9 Segunda jornada de recoleccion de RPQ
Los dias 7, 8 y 9 de o ctubre se llevé a cabo la Segunda jornada institucional de
recoleccién de Residuos Peligrosos Quimicos (RPQ), en la que se realizaron
actividades de clasificacion, acopio y manejo seguro de estos materiales. Como
resultado de esta jornada se recolectaron 2 .16 toneladas de RPQ, reforzando el
cumplimiento normativo y la cultura de gestion responsable de residuos
peligrosos dentro de la comunidad universitaria. En esta actividad participaron
200 personas, como se apreciaenla  figura 57.

Figura 57Segunda jornada de recoleccion
manejo de Residuos Peligrosos Quimicos (F
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3.10 Segunda entrega de tapas al banco de tapitas
El 10 de noviembre, la Oficina de Gestion Ambiental realiz6 la segunda entrega
de tapitas plasticas al Banco de Tapitas, como parte de las acciones de
sensibilizacion y participacion de la comunidad universitar ia en campafias que
articulan beneficios ambientales y sociales.

Las tapitas entregadas fueron recolectadas a través de los puntos de acopio
instalados en la unidad, como resultado de la participacion activa de
estudiantes, personal académico y administrati vo. Esta accioén contribuye a la
valorizacién de residuos plasticos, al tiempo que apoya causas sociales, entre
ellas la lucha contra el cancer infantil, reforzando una cultura de solidaridad y
responsabilidad ambiental  (ver figura 58).

Figura58 Recolecion de tapas

4. Comisién Académica  Universidad Sostenible y Sustentable

La Comision Académica es un grupo interdisciplinario integrado por
académicos y personal de confianza de la UAM -X, encargado de liderar el
Proyecto Académico Interdisciplinario 20 24-2026, con el objetivo de promover

y coordinar iniciativas de sustentabilidad. Dentro de su trabajo se contemplan
programas especificos en areas como cambio climatico, gestidon de residuos,
movilidad sostenible y educacion ambiental, buscando fortalecer | a
integracion de acciones académicas, operativas y comunitarias en la unidad.

4.1 Publicacién de actualizaciones sobre manejo de residuos peligrosos
guimicos

El 7 de marzo , se realizé la d ifusion institucional de lineamientos actualizados
para las jorna das internas de recoleccion y gestion de residuos peligrosos, con
objetivo de mejorar cumplimiento normativo, seguridad y practicas de manejo
responsable de RPQ . Estos lineamientos fueron presentados ante la Comision,
para posteriormente, ser publicados en formato de guias en el sitio web de
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Gestion Ambiental (ver figura 59). Te invitamos a consultar todas las guias en el
siguiente enlace: https://gestionambiental.xoc.uam.mx/brizy -804/

] AN '
Gestion I B ... COrrecto Embalaje Gesion I :
o) e “OTTOEIO EMRAAY . o Z2D e Sl

< de Cristaleria Rota =

—" e ENTREGA DE HOJAS
»Correcto g == DE EMERGENCIA

<

A

Embalaje de £ S s e
sustancias
quimicas

Nota: Lo Oficing de Gestion Ambiental no proporciona el material pora el embalaje

Figura 59 Ejemplo deuplicaciéon de actualizaciones sobre manejo de residuos peligrosos quimicos

4.2 Entrega del proyecto de captacion de agua de lluvia

Realizado el 27 de junio el proyecto gestionando con la Comisiéon Académica
Universidad Sustentable y Sostenible y la Coordinacion de Espacios Fisicos que se
finaliz6 con la entrega formal del SCA  LL de la unidad, conmemorando el Dia del
Agua y destacando su importancia como herramienta educativa y ambiental,

donde conto con la presencia de 475 personas, como se observa en la figura 60.

Figura60 Entrega formal del Sistema de Captacion de Aguauea (SCALL) en la UAXM
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